
平成２０年度 看護専門部活動報告 
 
４月  新役員決定 
    看護クラブ前期総会 
    各ボランティアグループ活動開始 
７月  活性化事業 「手のマッサージの技術講習」実技指導・演習 
８月  学校祭参加 

１０月  学校見学会開催 
１２月  山形県高等学校産業教育連盟看護専門部総会 
     看護クラブ総会 
     看護専門部会 講演会 「心に潤いをもつには」 
                 ～豊かな心を育むには、今なにをすべきか～ 
 ２月  看護専門部第３２号会誌発行 
     看護クラブ活動収録 『礎』発行 
 
～～ 「手のマッサージの技術講習会」と高齢者のお茶のみサロンでのマッサージ風景 ～～ 
 活性化事業として手のマッサージの実技講習会を実施し、本校の「目指せスペシャリスト」事業

の一環として参加している町内独居老人のお茶のみサロンで、実際に手マッサージを行いながら、

コミュニケーションを図っている。 

                  

 
～～ 看護専門部会講演会「心に潤いをもつには」 ～～ 
 態度・知識・技術を看護の三要素としている。その中でも最も大切な態度（心）を育てていくに

はどのように過ごしていけばいいのだろう。「豊かな心を育むには、今なにをすべきか」という副

題のもとに、高校 1 年から専攻科２年までの生徒が一堂に会して講演を聴いた。 

        

←「実技講演会」   

マッサージ方法を学

ぶ。 
 
「高齢者へのマッサ

ージ」    → 
気持ちいいですか？ 

「見る」だけでな

く「観る」「看る」

ことの違いや、

Why？で考えるの

ではなく、How？

で考える等の講演

をお聴きした。 


