
平成２０年度 家庭専門部活動報告

１ 通常事業
Ａ 実技講習会

学 校 名 実 技 講 習 会 内 容

山 辺 高 等 学 校 職業指導の一つとして専門調理師による調理やパティシェールによるデザ
ート講習会では、より専門の職業観をもつことができた。ホテルにおいて
テーブルコーディネート講習会では職業人としての挨拶指導やもてなす立
場での振る舞い方を実践を通して学ぶことができた。又、和菓子講習会を
予定している。

東根工業高等学校 本校では 年間の学習成果発表の場として、 月上旬に家族招待会を開催3 2
し手作りのプレゼントを贈っています。今年度は「アジアン結びストラッ
プ」とし、実技講習会を実施しました。図案の読み方が難しく、機器を使
って講師の先生の手元を実物投影しながら指導いただき、完成度の高いス
トラップを 人 個作ることでき大満足でした。1 3

山本学園高等学校 調査研究した内容を発表するためにパワーポイントの作り方を専門の講師
に指導していただいた。

。ファッションショーのモデルの基本動作を専門家より指導していただいた

Ｂ 調査研究活動

学 校 名 調 査 研 究 内 容

山 辺 高 等 学 校 地元の食材である「三河ぶき」の研究を深めた。ふきの栄養価をさらに研
究するとともに、ふき独特の葉を利用した料理や地元食材を利用した食事
を工夫し、高齢者対象の「お茶のみ会」に提供し、コミュニケーションを
深めた。

東根工業高等学校 郷土食材である虹鱒と山葵を用いた創作料理の開発を行いました。生産現
場に取材にいき、生産者の方々から直接お話をお聞きしたり、地元の郷土
料理講習会に参加したりして研究を進めました。完成した料理 膳は食の2
甲子園大会に入賞した外、本校の創立 周年祝賀会、東根市の湯けむり60
映画祭晩餐会の一品として活用されました。

山本学園高等学校 家庭教科で学んだものを土台に、被服の機能性・素材・個性などアンケー
トを実施しまとめた。又、被服構成では、開く・たたむ・結ぶなど様々な
課題に取り組んだ。
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