
平成２１年度家庭専門部活動報告 

 
１ 通常事業 
Ａ 実技講習会 

学校名 実技講習会内容 
山 辺 高 等 学 校 職業指導の一つとして専門調理師による調理やパティシェールによるデザート

講習会では、より専門の職業観を持つことができた。ホテルにおいてテーブルコ

ーディネート講習会では職業人としての挨拶指導やもてなす立場での振舞い方

について実践を通して学ぶことが出来た。また、和菓子講習会を予定している。 
東根工業高等学校 ３年間の学習成果発表の場として、２月上旬に家族招待会を開催し、手作りのプ

レゼントを贈っている。今年度も昨年度に引き続き「アジアン結びストラップ」

とし、実技講習会を実施した。図案の読み方が難しく、機器を使って講師の手元

を実物投影しながら指導いただき、完成度の高いストラップを１人３個作ること

ができ、満足だった。 
山本学園高等学校 調査研究していた内容を発表するためにパワーポイントの作り方を専門の講師

に指導していただいた。 
季節に応じた果物を用いた家庭で簡単にできるスイーツつくりの指導をしてい

ただいた。 
 
Ｂ 調査研究活動 

学校名 調査研究内容 
山 辺 高 等 学 校 「レトルト食品」作りの研究を深めた。特に、舞米豚を用いたロールキャベツ・

ハンバーグや、地元の根菜類を用いた料理をおこなう。これらを、高齢者対象の

交流会や食育指導・お茶のみサロンに提供しコミュニケーションを深めた。 
東根工業高等学校 エコをキーワードに、運針や刺し子といった和裁技術の学習と、授業ででたあま

り布を活用した小物の制作活動を行う。また、さくらんぼ畑で使用の反射シート

の端切れの利用など、生徒の「エコ心」を育み、エコに対する意識を更に高めた。 
山本学園高等学校 家庭教科で学んだものを土台に、被服の機能・素材・個性などアンケートを実施

しまとめた。また、被服構成では、開く・たたむ・結ぶなど様々な課題に取り組

んだ。 
 
 
 
 
 
２ 全国大会参加 
ファッション甲子園 （青森県弘前市）東根工業高等学校 ８月２１日～２４日 
第１９回全国産業教育フェア神奈川大会 （神奈川県横浜市）山辺高校 １１月１４日 


