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令和７年度特別支援学級新担任基礎研修の概要 
 
１ 目 的 

    特別支援学級の新担任を対象に、特別支援学級に関する基礎的知識、学習指導、学級 
経営等について学び、特別支援学級担任の意欲と指導力の向上を図る。  

 
２ 対象者 
    令和７年度の１回目と２回目の研修日両日に特別支援学級を担任（勤務）している者のうち、 

   ・初めて特別支援学級を担任する教員（講師、助教諭も含む）。 
   ・特別支援学校から小学校・中学校・義務教育学校へ転勤し、初めて特別支援学級担任になっ 
た教員。   
 

３ 研修の内容・日数等 

 日数 研  修  内  容 

１

回

目 

オンデマンド型研修 ２時間 ・特別支援学級の学級経営Ⅰ  
※両方必須 

オンライン型研修 
半日 
（午後開催） ・特別支援学級の学級経営Ⅱ  

２

回

目 

集合型研修 １日 

・事前提出の「実践発表資料」をもとに、グループ内

で発表・協議 

・課題別部会ごとに、講義・情報交換 

※肢体不自由、病弱・身体虚弱、弱視、難聴部会 

は、課題別部会の代わりに県立特別支援学校講 

師による「自立活動」の講義・演習 
 

４ 研修の期日・会場・日程等 
 
（１）１回目 所属校における研修（オンデマンド型、オンライン型研修） 
 
① オンデマンド型研修                                  
・知的障がい   ：令和７年６月  ３日（火）までに視聴 

・肢体不自由、病弱・身体虚弱、弱視、難聴、自閉症・情緒障がい 
 ：令和７年６月１７日（火）までに視聴 

 
※視聴開始時時期は、５月下旬を予定。Plant のお知らせ通知メールを受けた後に、視聴するこ 
とができる。 
※所属校において研修時間を設定し、オンデマンド資料により研修を行う。複数日に分けて視聴
することも可とする。 

時 間 研 修 内 容 方法 講 師 

１
回
目

）  
オ 
ン 
デ 
マ 
ン 
ド 
型 

（  

１２０分間 特別支援学級の学級経営Ⅰ 講義 
県教育センター 

特別支援教育課指導主事  

※Plant 上で動画を提供するため、動画視聴完了後、各自「閲覧完了報告」ボタンを押すこと。 
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② オンライン型研修 

 

ア 期 日 

・知的障がい   ：令和７年６月１８日（水） 

・肢体不自由、病弱・身体虚弱、弱視、難聴、自閉症・情緒障がい ：令和７年６月  ４日（水） 

 
イ 日程と内容（知的障がいのみ専門研修【特別支援学級講座】と合同開催） 

 

（２）２回目 県教育センターにおける研修（集合型研修） 
① 期 日 

・知的障がい   ：令和７年  ９月２６日（金） 

・肢体不自由、病弱・身体虚弱、弱視、難聴 ：令和７年  ８月２８日（木） 

・自閉症・情緒障がい ：令和７年１０月１５日（水） 

  
② 日程と内容（専門研修【特別支援学級講座】と合同開催） 

 

 
※ 自立活動の「実践発表資料」を作成し、事前に教育センターに提出する。提出締め切りは、
各研修日の２週間前を予定している。 

 

③ 受講に係る旅費 
・ 年度当初、教育事務所に配当替の１０款１項５目より支給する。 

（県教育センター別枠予算差引の支出） 
  ④ 詳細について 

      ・ 携行品等、詳細については５月に通知する「日程要項」で確認すること。 

日 時 研 修 内 容 方法 講 師 

 

１

回

目 

）  
オ 
ン 
ラ 
イ 
ン 
型

（  

（  

12:30～12:50 受  付   

12:50～13:00 オリエンテーション   

13:00～13:15 イントロダクション   

13:15～16:00 特別支援学級の学級経営Ⅱ 
講義
演習 

中央講師等 

16:00～16:20 リフレクション（振り返り）   

16:20～16:30 諸連絡   

日 時 研 修 内 容 方法 講 師 

２
回
目
（
集
合
型
） 

9:30～  9:50 受  付   

9:50～10:00 オリエンテーション   

10:00～10:15 イントロダクション   

10:10～12:00 実践発表※ 
発表
協議 各教育事務所指導主事 

県教育センター 
特別支援教育課指導主事 
各県立特別支援学校教諭 

13:00～14:50 実践発表※ 
発表
協議 

15:00～15:30 
特別支援学級担任としての課題に
ついて（グループ研修と情報交換） 

講義
演習 

15:30～15:50 リフレクション（振り返り）   

15:50～16:00 閉講式・諸連絡   


