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令令和和５５年年度度  

スステテーージジアアッッププ研研修修のの概概要要  
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＜参考＞ 

 令和６年度以降に加わる対象 

  ・ 受講該当年度である３年間のうちに、事情により当該研修を実施しなかったもの 

（養護教諭・栄養教諭は除く。） 

ⅠⅠ  令令和和５５年年度度スステテーージジアアッッププ研研修修のの概概要要  

（（小小学学校校・・中中学学校校・・義義務務教教育育学学校校・・特特別別支支援援学学校校・・高高等等学学校校）） 

 

１ 目     的 

  ステージアップ研修は、中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）を修了した者に対し

て、現職研修の一環として、個々の教諭等の能力や適性等に応じた研修を実施し、中堅教諭等として

の資質向上を図ることを目的とする。 

 

２ 対     象 

山形県小学校・中学校・義務教育学校中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）、山

形県特別支援学校中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）、山形県高等学校中堅教諭

等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）のいずれかを修了した、山形県公立小学校・中学校・

義務教育学校・特別支援学校・高等学校の教諭とし、各中堅教諭等資質向上研修（以下「中堅研」

という）を修了してから３～５年後のいずれかの年度を選択してステージアップ研修を実施する。

研修者の受講対象年度は別表のとおりとする。（養護教諭・栄養教諭は除く。） 

 

 

 

 

 

 

３ 内容・日数等 

 

４ 年間研修計画 

県教育委員会は、年間研修計画を作成し、次のことを定める。 

   ① 校外、校内における研修の項目及び日数等 

   ② その他必要な事項 

 

 

種別 研修日数 主な研修内容 

校 

外 

研 

修 

Ⅱ
 

２日 

選択研修 
・研修者の研修目的に沿って、下記Ａ～Ｅから校長が認めたものとする。 
Ａ 県教育委員会又は市町村教育委員会が主催あるいは共催とする研修会等※ 
Ｂ 県教育センターの研修で、対象として該当する専門研修※ 

（申込締切日：令和５年５月１５日） 
Ｃ 大学や企業等が企画した講義や公開講座等 
Ｄ 教育課題等の同一テーマに沿って話し合いを行うグループ研修 
Ｅ その他（ＮＰＯ等の団体が主催するボランティアや清掃活動を含む） 
※ 県教育センターＷｅｂページに掲載する「令和５年度３年次フォローアップ・ス

テージアップ研修講座一覧」を参照すること。 

校 

内 

研 

修 

Ⅱ 

研修者に応じ

て設定
 

研修者や所属校の課題等に応じて、下記の研修を行う 
・服務に関する研修 
・校外における研修の成果還元に関する研修 
・課題研修 

 

 

５ 各学校における研修計画書の作成 

研修計画書（様式２－１）は、校長の指導及び助言の下、原則として研修者が作成する。その際に

は、研修の趣旨を踏まえ研修者の課題解決の契機となり得るものを選択すること。 

 

６ 実施報告書の作成 

  実施報告書（様式３－１）は、校長の指導及び助言の下、原則として研修者が作成する。 

 

７ 校 内 体 制 

（１） 研修者は、校長及び教頭の指導の下、研修計画に従い、研修を行うものとする。 

（２） 校長及び教頭は、研修計画に従い、研修者の課題等に応じて、指導及び助言に当たるものと

    する。 

  

８ 提 出 書 類 

  校長は、研修者名簿、研修計画書及び実施報告書を提出するものとする。 

（※ 書類は、電子データで提出すること。市町村立学校が紙媒体で提出する場合は、市町村教育

委員会の指示による。） 

 

９ 実施手順の概要 

（１） 市町村立小学校・中学校・義務教育学校及び市立高等学校においては当該市町村教育委員会

が、県立学校においては県教育委員会が研修計画書に基づき、研修者の研修計画書を決定（作

成）する。 

（２） 市町村立小学校・中学校・義務教育学校及び市立高等学校の当該市町村教育委員会は、当該

学校における該当年度の研修者名簿、研修計画書及び実施報告書を県教育委員会に提出するも

のとする。 

 

 

別表 ステージアップ研修受講対象年度 

 

 

 

 

 

 

提 出 書 類 様 式 提 出 先 提 出 期 限 

研修者名簿 様式１－１ ＊市町村立学校 

当該市町村教育委員会教育長 
＊県立学校 

県教育センター所長 
 

令和５年 ４月２６日（水） 

研修計画書 様式２－１ 令和５年 ５月１５日（月） 

実施報告書 様式３－１ 令和６年 ２月 １日（木） 

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度  

中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度    

 中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度   

  中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度  

   中堅研受講済     

    中堅研受講済     

     中堅研受講済    
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＜参考＞ 

 令和６年度以降に加わる対象 

  ・ 受講該当年度である３年間のうちに、事情により当該研修を実施しなかったもの 

（養護教諭・栄養教諭は除く。） 

ⅠⅠ  令令和和５５年年度度スステテーージジアアッッププ研研修修のの概概要要  

（（小小学学校校・・中中学学校校・・義義務務教教育育学学校校・・特特別別支支援援学学校校・・高高等等学学校校）） 

 

１ 目     的 

  ステージアップ研修は、中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）を修了した者に対し

て、現職研修の一環として、個々の教諭等の能力や適性等に応じた研修を実施し、中堅教諭等として

の資質向上を図ることを目的とする。 

 

２ 対     象 

山形県小学校・中学校・義務教育学校中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）、山

形県特別支援学校中堅教諭等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）、山形県高等学校中堅教諭

等資質向上研修（校外研修Ⅰ・校内研修Ⅰ）のいずれかを修了した、山形県公立小学校・中学校・

義務教育学校・特別支援学校・高等学校の教諭とし、各中堅教諭等資質向上研修（以下「中堅研」

という）を修了してから３～５年後のいずれかの年度を選択してステージアップ研修を実施する。

研修者の受講対象年度は別表のとおりとする。（養護教諭・栄養教諭は除く。） 

 

 

 

 

 

 

３ 内容・日数等 

 

４ 年間研修計画 

県教育委員会は、年間研修計画を作成し、次のことを定める。 

   ① 校外、校内における研修の項目及び日数等 

   ② その他必要な事項 

 

 

種別 研修日数 主な研修内容 

校 

外 

研 
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Ⅱ
 

２日 

選択研修 
・研修者の研修目的に沿って、下記Ａ～Ｅから校長が認めたものとする。 
Ａ 県教育委員会又は市町村教育委員会が主催あるいは共催とする研修会等※ 
Ｂ 県教育センターの研修で、対象として該当する専門研修※ 
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Ｃ 大学や企業等が企画した講義や公開講座等 
Ｄ 教育課題等の同一テーマに沿って話し合いを行うグループ研修 
Ｅ その他（ＮＰＯ等の団体が主催するボランティアや清掃活動を含む） 
※ 県教育センターＷｅｂページに掲載する「令和５年度３年次フォローアップ・ス

テージアップ研修講座一覧」を参照すること。 
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内 

研 

修 

Ⅱ 

研修者に応じ

て設定
 

研修者や所属校の課題等に応じて、下記の研修を行う 
・服務に関する研修 
・校外における研修の成果還元に関する研修 
・課題研修 

 

 

５ 各学校における研修計画書の作成 

研修計画書（様式２－１）は、校長の指導及び助言の下、原則として研修者が作成する。その際に

は、研修の趣旨を踏まえ研修者の課題解決の契機となり得るものを選択すること。 

 

６ 実施報告書の作成 

  実施報告書（様式３－１）は、校長の指導及び助言の下、原則として研修者が作成する。 

 

７ 校 内 体 制 

（１） 研修者は、校長及び教頭の指導の下、研修計画に従い、研修を行うものとする。 

（２） 校長及び教頭は、研修計画に従い、研修者の課題等に応じて、指導及び助言に当たるものと

    する。 

  

８ 提 出 書 類 

  校長は、研修者名簿、研修計画書及び実施報告書を提出するものとする。 

（※ 書類は、電子データで提出すること。市町村立学校が紙媒体で提出する場合は、市町村教育

委員会の指示による。） 

 

９ 実施手順の概要 

（１） 市町村立小学校・中学校・義務教育学校及び市立高等学校においては当該市町村教育委員会

が、県立学校においては県教育委員会が研修計画書に基づき、研修者の研修計画書を決定（作

成）する。 

（２） 市町村立小学校・中学校・義務教育学校及び市立高等学校の当該市町村教育委員会は、当該

学校における該当年度の研修者名簿、研修計画書及び実施報告書を県教育委員会に提出するも

のとする。 

 

 

別表 ステージアップ研修受講対象年度 

 

 

 

 

 

 

提 出 書 類 様 式 提 出 先 提 出 期 限 

研修者名簿 様式１－１ ＊市町村立学校 

当該市町村教育委員会教育長 
＊県立学校 

県教育センター所長 
 

令和５年 ４月２６日（水） 

研修計画書 様式２－１ 令和５年 ５月１５日（月） 

実施報告書 様式３－１ 令和６年 ２月 １日（木） 

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度  

中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度    

 中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度   

  中堅研受講済   ステージアップ研修受講対象年度  

   中堅研受講済     

    中堅研受講済     

     中堅研受講済    
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10 ステージアップ研修の実施手順（市町村立小学校・中学校・義務教育学校）※山形市を除く 

校長、研修者 市町村教委、教育事務所 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４月２６日 

 

５月１０日 

 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 
 
５月中旬 

 

 

 

 

６月１日 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 
 
２月８日 

 

 

 

 

２月１５日 

教育事務所 

提  出（様式１－２） 

提  出（様式１－３） 

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 

（様式２－１、様式６）

通 知 

市町村教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

教育事務所 

＜確認＞ 

提  出（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
市町村教委 

教育事務所 

＜確認＞ 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式３－１） 

提  出（様式３－１） 

提  出（様式２－１） 

実施報告書 

(様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

市町村教委 

県教委 

（県教育センター） 

提  出 
（様式１－１、様式４） 

 

 

10 ステージアップ研修の実施手順（山形市立小学校・中学校） 

校長、研修者 山形市教委 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４月２６日 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

５月中旬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

 

２月１５日 

 

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 

（様式２－１、様式６）
通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

山形市教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

山形市教委 

提  出（様式１－３） 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式２－１） 

山形市教委 

提  出（様式３－１） 

提  出 
（様式１－１、様式４）
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10 ステージアップ研修の実施手順（市町村立小学校・中学校・義務教育学校）※山形市を除く 

校長、研修者 市町村教委、教育事務所 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４月２６日 

 

５月１０日 

 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 
 
５月中旬 

 

 

 

 

６月１日 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 
 
２月８日 

 

 

 

 

２月１５日 

教育事務所 

提  出（様式１－２） 

提  出（様式１－３） 

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 

（様式２－１、様式６）

通 知 

市町村教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

教育事務所 

＜確認＞ 

提  出（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
市町村教委 

教育事務所 

＜確認＞ 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式３－１） 

提  出（様式３－１） 

提  出（様式２－１） 

実施報告書 

(様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

市町村教委 

県教委 

（県教育センター） 

提  出 
（様式１－１、様式４） 

 

 

10 ステージアップ研修の実施手順（山形市立小学校・中学校） 

校長、研修者 山形市教委 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

４月２６日 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

５月中旬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

 

２月１５日 

 

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 

（様式２－１、様式６）
通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

山形市教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

山形市教委 

提  出（様式１－３） 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式２－１） 

山形市教委 

提  出（様式３－１） 

提  出 
（様式１－１、様式４）
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10 ステージアップ研修の実施手順（県立学校） 

校長、研修者 県教委（県教育センター） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

４月２６日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

  

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式９）

提  出 

（様式２－１、様式７）

通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

県教委 

（県教育センター） 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

（様式１－１、様式５）
提  出 

 

 

10 ステージアップ研修の実施手順（市立高等学校） 

校長、研修者 市教委 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

４月２６日 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

 

 

２月８日 

  

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 
（様式２－１、様式６）

通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

市教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

市教委 

提  出（様式１－１） 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式２－１） 

市教委 

提  出（様式３－１） 

提  出 
（様式１－１、様式４）
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10 ステージアップ研修の実施手順（県立学校） 

校長、研修者 県教委（県教育センター） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

４月２６日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

  

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式９）

提  出 

（様式２－１、様式７）

通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 
実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

県教委 

（県教育センター） 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

（様式１－１、様式５）
提  出 

 

 

10 ステージアップ研修の実施手順（市立高等学校） 

校長、研修者 市教委 
県教委（県教育センター） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

４月２６日 

 

５月１７日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

２月１日 

 

 

２月８日 

  

＜研修計画の作成＞ 
① 点検・評価 
② 校外研修に関わる調整 
③ 校内外の研修計画の作成 
※※（（概概要要  ３３  内内容容・・日日数数等等  参参照照））  
校校外外研研修修ⅡⅡのの選選択択研研修修ＡＡ～～ＥＥののううちち、、  
ＢＢ県県教教育育セセンンタターー専専門門研研修修のの申申込込締締切切日日はは
５５月月１１５５日日でですす。。  
そそのの他他研研修修講講座座のの締締切切日日ににつついいててはは、、WWeebbペペ
ーージジのの講講座座一一覧覧をを参参照照くくだだささいい。。  

 

 

（様式３－１、様式８）

提  出 
（様式２－１、様式６）

通 知 

県教委 

（県教育センター） 

＜実 施＞ 

 

    

復命書 

校外研修Ⅱ 校内研修Ⅱ 

指 導 

助 言 

(校長) 

＜成果のまとめ＞ 

① 評価 

② 復命書の保管 

③ 研修記録の整理 

指 導 

助 言 

(校長) 

提  出 実施報告書 

 (様式３－１) 

研修者名簿 

（様式１－１） 

ステージアップ研修 

計画書 

（様式２－１） 

県教委 

（県教育センター） 

市教委 

＜確認＞ 

＜決定（作成）＞ 

市教委 

提  出（様式１－１） 

県教委 

（県教育センター） 

提  出（様式２－１） 

市教委 

提  出（様式３－１） 

提  出 
（様式１－１、様式４）
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ⅡⅡ  年年  間間  研研  修修  計計  画画 
 

１ 校外研修Ⅱ（年間２日） 
 

１ 選択研修（年間２日） 

 （１） 趣   旨 

     教育実践上の課題や研修者の中堅教諭等としての資質向上、専門性の研鑽等、自ら設定した

    テーマについて研修し、課題を協働して解決する力や指導力の充実を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     研修者の研修目的に沿って、下記Ａ～Ｅから校長が認めたものとする。 
Ａ 県教育委員会又は市町村教育委員会が主催あるいは共催とする研修会等※ 
Ｂ 県教育センターの研修で、対象として該当する専門研修※ 

（申込締切日：令和５年５月１５日） 

Ｃ 大学や企業等が企画した講義や公開講座等 
Ｄ 教育課題等の同一テーマに沿って話し合いを行うグループ研修 
Ｅ その他（ＮＰＯ等の団体が主催するボランティアや清掃活動を含む） 

※ 県教育センターＷｅｂページに掲載する「令和５年度３年次フォローアップ・ステージア

ップ研修講座一覧」を参照すること。 

 （３） そ の 他 

   ① 研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

   ② 申し込みの手続き等については、各学校で行うこと。 

   ③ 活動範囲は原則として県内とし、旅費の配当替は、県教育委員会が定めた金額を上限とする。 

    

 

 

２ 校内研修Ⅱ（研修日数は研修者に応じて設定） 

 

１ 服務に関する研修 

 （１） 趣   旨 

     所属校において服務に関する研修を計画、実施し、研修者の服務についての理解を深め、教

育公務員としての倫理観の向上を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     教育公務員としての服務に関する研修を行う。 

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

 

２ 校外における研修の成果還元に関する研修 

 （１） 趣   旨 

     校外における研修で得た成果を、校内報告会等において還元することにより、研修内容に対

する研修者の理解を深める。 

 （２） 研 修 内 容 

     校外における研修で得た成果について理解を深める研修を行う。 

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

 

 

 

３ 課題研修 

 （１） 趣   旨 

     研修者の能力や適性等に応じ、所属校における教育課題及び担当教科や研究教科に関する課

題の中からテーマを設定し、中堅教諭等として職務を遂行する上で必要とされる資質の向上

を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     研修者の能力や適性及び研修者の研修目的等に沿って、下記Ａ、Ｂの両方又はいずれかにつ

いて、校長が認めたものとする。 

      Ａ 授業に関する研修 

        研究授業の企画、事前研究会開催、研究授業実施、事後研究会開催、次の改善への課

題発見等を行う。 

      Ｂ 教育課題に関する研修 

        研修者及び所属校に応じた教育課題に関して、解決するテーマを設定し、その解決に

向けて他の職員との連携及び協働による取組を行う。 

           

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 
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ⅡⅡ  年年  間間  研研  修修  計計  画画 
 

１ 校外研修Ⅱ（年間２日） 
 

１ 選択研修（年間２日） 

 （１） 趣   旨 

     教育実践上の課題や研修者の中堅教諭等としての資質向上、専門性の研鑽等、自ら設定した

    テーマについて研修し、課題を協働して解決する力や指導力の充実を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     研修者の研修目的に沿って、下記Ａ～Ｅから校長が認めたものとする。 
Ａ 県教育委員会又は市町村教育委員会が主催あるいは共催とする研修会等※ 
Ｂ 県教育センターの研修で、対象として該当する専門研修※ 

（申込締切日：令和５年５月１５日） 

Ｃ 大学や企業等が企画した講義や公開講座等 
Ｄ 教育課題等の同一テーマに沿って話し合いを行うグループ研修 
Ｅ その他（ＮＰＯ等の団体が主催するボランティアや清掃活動を含む） 

※ 県教育センターＷｅｂページに掲載する「令和５年度３年次フォローアップ・ステージア

ップ研修講座一覧」を参照すること。 

 （３） そ の 他 

   ① 研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

   ② 申し込みの手続き等については、各学校で行うこと。 

   ③ 活動範囲は原則として県内とし、旅費の配当替は、県教育委員会が定めた金額を上限とする。 

    

 

 

２ 校内研修Ⅱ（研修日数は研修者に応じて設定） 

 

１ 服務に関する研修 

 （１） 趣   旨 

     所属校において服務に関する研修を計画、実施し、研修者の服務についての理解を深め、教

育公務員としての倫理観の向上を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     教育公務員としての服務に関する研修を行う。 

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

 

２ 校外における研修の成果還元に関する研修 

 （１） 趣   旨 

     校外における研修で得た成果を、校内報告会等において還元することにより、研修内容に対

する研修者の理解を深める。 

 （２） 研 修 内 容 

     校外における研修で得た成果について理解を深める研修を行う。 

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 

 

 

 

３ 課題研修 

 （１） 趣   旨 

     研修者の能力や適性等に応じ、所属校における教育課題及び担当教科や研究教科に関する課

題の中からテーマを設定し、中堅教諭等として職務を遂行する上で必要とされる資質の向上

を図る。 

 （２） 研 修 内 容 

     研修者の能力や適性及び研修者の研修目的等に沿って、下記Ａ、Ｂの両方又はいずれかにつ

いて、校長が認めたものとする。 

      Ａ 授業に関する研修 

        研究授業の企画、事前研究会開催、研究授業実施、事後研究会開催、次の改善への課

題発見等を行う。 

      Ｂ 教育課題に関する研修 

        研修者及び所属校に応じた教育課題に関して、解決するテーマを設定し、その解決に

向けて他の職員との連携及び協働による取組を行う。 

           

（３） そ の 他 

     研修の期日は、５月から翌年１月までを原則とする。 
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